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CAI Milano - Gruppo Il Sentiero
 Monte Falò m 1080 - Alto Vergante
Domenica 13 marzo 2022
Un’escursione poco faticosa alla scoperta di un ambiente per noi nuovo ci porterà sul monte Falò, chiamato anche Le Tre Montagnette per il fatto che il monte ha tre piccole cime, tutte meravigliosamente panoramiche.

Ci troviamo tra il lago Maggiore ed il lago d’Orta, non lontano dal più conosciuto Mottarone, dove la vista è attratta in primo luogo dal massiccio del monte Rosa.
Il percorso ad anello parte da Gignese, m 707, e transita dal paesino di Coiromonte, m 810; il tempo complessivo è di circa ore 5.30, le difficoltà sono modeste. 

Al termine della escursione ricorre il consueto Panetun Day: un trancio di panettone (quello dello scorso Natale) e un bicchiere di vino. Si ringraziano quelli che si ricorderanno di portare il necessario.
	Programma: ore   7.30, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

                     ore   7.35, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)

                     ore   7.45, fermata intermedia in V.le Renato Serra/Certosa
                                     (appena dopo V.le Monteceneri)                           

          ore 10.00, arrivo a Gignese. Tempo libero                                                            Rientro: da Gignese, ore 17.30. Arrivo a Milano alle ore 19.30 circa

	Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman: 

                          € 26 (gruppo Il Sentiero); € 27 (altri)

	Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo comprese le racchette; ricordarsi della mascherina e del Green pass

	Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAI Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il giovedì precedente l’escursione. 

Per adesioni oltre il termine, € 2 in più. 

	Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota

	Nota: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti. 

	Sono ammessi tutti i soci CAI


 www.ilsentiero-mi.it 
